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ViLLe Du RQBERT

MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE JANVIER 2024

Orange*
Saucisses de volaille au jus*
Purée Mousseline
Patisserie*

v Mardi 09 janvier

Salade de concombres/Fromage*
Vinaigrette maison
Sauté de chévre aux légumes*
Riz blanc*
Banane bio Martinique*

cga Mercredi 10 janvier

Fromage*
Poisson frit mariné*
Pois cassés*
Clémentine*

Gw Jeudi 11 janvier

Salade de tomates*
Vinaigrette maison
Fricassée de cog*
Spaghettis*
Yaourt vanille*

w Vendredi 12 janvier
Fromage*
Tortilla espagnole*
Haricots verts a la moutarde*
Liégeois vanille*
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Paté de volaille
Vinaigrette maison
Couscous de poisson*
Semoule*
Fromage blanc sucré*

Mardi 16 janvier

Carottes/Chou ou Fromage
Fricassée de poulet
Riz blanc*
Raisins*

Mercredi 17 janvier
PAS DE RESTAURATION

Jeudi 18 janvier

Salade de laitue*
Vinaigrette maison
Steak haché
Carottes a la créeme
Pomme rouge*

Vendredi 19 janvier

Fromage*
Salade de riz au thon*
Clémentine*
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maison » 5% Produit a base de « porc local » Produit issu de I'a
'Pole Restauration Tél. : 05.96.65.10.61 ’;_.‘Mail

Salade de tomates / Fromage*
Vinaigrette maison*
Blanquette de dinde*
Riz blanc
Patisserie*

® Mardi 23 janvier
Salade de betteraves*
Vinaigrette maison

Steak haché au jus*
Purée de chou fleur/P. de terre*

Banane bio Martinique™ g
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‘ep Mercredi 24 janvier

Jambon de Noél*
Blaff de poisson*
Igname / Bananes jaunes*
Papillotes*

® Jeudi 25 janvier

Salade de laitue*
Vinaigrette maison
Merguez aux épices créoles*
Haricots rosés*
Fromage blanc sucré*

‘Q‘ Vendredi 26 janvier
Melon*

Omelette au fromage*

Carottes vinaigrette*
Créme dessert chocolat*
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éficulture biologique
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Salade de laitue / Fromage*
Coquillettes bolognaise*
Compote fraiche*

Convives maternels et élémentaires
A 4 Lundi 08 janvier ® Lundi 15 janvier ® Lundi 22 janvier Lundi 29 janvier

Fromage*
Poulet aigre - douce*
Riz blanc*
Raisins*

Mardi 30 janvier

Salade de tomates*
Vinaigrette maison
Chop suey de poisson*
Pomme de terre*
Yaourt vanille*

Mercredi 31 janvier

2~ Produit label RUP Martinique
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